Materska $kola, Cajakova 4A, 010 01

edalny listok

od 04.12.2023 do 08.12.2023

Pondelok 4.12.2023

Desiata

Obed deti

Olovrant

Chlieb na desiatu, Natierka zo syra tofu so sardinkami, Biela kava

obsahuje alergény: 01,04,06,07,10

Polievka zemiakova so zeleninou, Halusky so syrom a smotanou *, Stolova voda, Jablka -
Skolské ovocie*

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Chlieb na olovrant, Natierka kuracia s uhorkami, Caj ovocny
obsahuje alergény: 01,03,07,09,10

Utorok 5.12.2023

Desiata

Obed deti

Olovrant

Hrianky s maslom a cesnakom, Mlieko polotu¢né

obsahuje alergény: 01,07

Polievka mrkvova mlie¢na so struhanym cestom, Brav€ovy maslovy rezen, Zemiakové pyré,
Salat uhorkovy s jogurtom, Stolova voda

obsahuje alergény: 01,03,07

Pecivo vodové, Natierka maslova s ¢okoladou, Detsky ¢aj Cierny bez kofeinu s citrénom
obsahuje alergény: 01,07

Streda 6.12.2023

Desiata

Obed deti

Olovrant

Chlieb na desiatu celozrnny, Natierka Spenatova so syrom, Mlieko polotu¢né

obsahuje alergény: 01,03,07

Polievka rascova s vajcom, Rybie filé pedené na masle, Zemiaky varené, Salat z &inskej
kapusty s mexickou zeleninou, Stolova voda

obsahuje alergény: 01,03,04,07,09

Cerealne vyrobky s mliekom, Stolova voda
obsahuje alergény: 01,07

Stvrtok 7.12.2023

Desiata

Obed deti

Olovrant

Krupicova ka$8a s ovsenymi vioCkami, Stolova voda

obsahuje alergény: 01,07

Polievka cibufova so zemiakmi, Kuracie prsia po kaukazsky, Cestoviny, Ovocny ndpoj z
prirodného 100% koncentratu

obsahuje alergény: 01,07,09

Chlieb na olovrant, Natierka tvarohové s vajcom a pretlakom, Caj ovocny s medom a citrénom
obsahuje alergény: 01,03,07

Piatok 8.12.2023

Desiata Chlieb na desiatu, Natierka $unkova s vajcom, Caj ovocny
obsahuje alergény: 01,03,07,09
Obed deti Polievka hrachova s pohankou a zemiakmi, Nakyp ryzovy s kompétom, Stolova voda, Banany
obsahuje alergény: 01,03,07
Olovrant Chlieb na olovrant celozrnny, Maslo, Zeleninovéa obloha - redkovka, Caj ovocny s medom
obsahuje alergény: 01,07
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07  Milieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10  Horcica

06 Sdja



