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Materská škola, Čajakova 4A, 010 01

do

Pondelok 9.10.2023
Chlieb na desiatu, Nátierka tvarohová so sardinkami, Mlieko polotučnéDesiata
obsahuje alergény: 01,04,07,09

Polievka cibuľová, Zemiaky na kyslo, Varené vajcia, Chlieb k prívarku, Stolová voda, Ovocná šťava - školské
ovocie*

Obed deti

obsahuje alergény: 01,03,07,09

Vianočka, sladké pečivo, Čaj ovocnýOlovrant
obsahuje alergény: 01

Utorok 10.10.2023
Chlieb na desiatu celozrnný, Nátierka syrová labužnícka, Mlieko polotučnéDesiata
obsahuje alergény: 01,07

Polievka zemiaková, Hovädzia pečienka sviečková, Knedľa kysnutá, Stolová vodaObed deti
obsahuje alergény: 01,03,07,09,10

Chlieb na olovrant, Nátierka zeleninová zimná, Čaj ovocný s medomOlovrant
obsahuje alergény: 01,03,07

Streda 11.10.2023
Ryžová kaša, Stolová vodaDesiata
obsahuje alergény: 07

Polievka z mrazeného špenátu s vajcom, Bravčové stehno po juhoslovansky, Zemiaky opekané, Šalát mix,
Stolová voda

Obed deti

obsahuje alergény: 01,03,07,12

Chlieb na olovrant, Nátierka fazuľová s jogurtom, Čaj ovocnýOlovrant
obsahuje alergény: 01,07,09

Štvrtok 12.10.2023
Chlieb na desiatu, Nátierka budapeštianska, Mlieko polotučnéDesiata
obsahuje alergény: 01,07,09,10

Polievka vajíčková so zeleninou, Sekaná pečienka, Zemiaky varené s maslom, Šalát cviklový s jablkami, Čaj
ovocný, nesladený, Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)

Obed deti

obsahuje alergény: 01,03,06,07,09

Pečivo vodové, Nátierka džemová, Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónomOlovrant
obsahuje alergény: 01,07

Piatok 13.10.2023
Chlieb na desiatu, Nátierka šunková s tvrdým syrom, Čaj ovocnýDesiata
obsahuje alergény: 01,07,09

Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi, Cestovina bez posýpky, Posýpka maková na cestoviny, Mlieko
polotučné, Jablká

Obed deti

obsahuje alergény: 01,07

Chlieb na olovrant, Maslo, Zeleninová obloha - mrkva, Čajovníkový čaj bez kofeínu, nesladenýOlovrant
obsahuje alergény: 01,07
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója
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09 
10 
12

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica                       
Kysličník siričity


